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CONTEXTE

Levielllissementdela populationaccroitlincidence des maladies chroniquestandis que ladémographie
meédicale limite l'acces a l'expertise spécialisée et accentue les inégalités territoriales. Des 200],
e CHU de Bordeaux développe la télésurveillance des dispositifs cardiagues implantables (DCI).
Pour rendre cette expertise accessible aux structures disposant de moins de ressources, un réseau
‘egional reunissant des partenaires publics et prives est créé en 2012. Depuis 2018, le dispositif s'est
etendu a lnsuffisance cardiaque, la BPCO, aux moniteurs cardiagques implantables et aux ECG de
mMontres connectées. En 2025, la téléprogrammation des DCI renforce encore l'acces d l'expertise

A distance.
METHODOLOGIE ET MISE EN OEUVRE

COOPERATIONS ET DECLOISONNEMENT

Faire circuler I'expertise plutdt que les patients Le centre expert s‘appuie sur / ETP dédiés et un
en mutualisant les compétences médicales, réseau de 16 partenaires publics (7) et privés
paramédicales et logistiques d'un centre expert. (9) répartis sur 7 départements et 2 régions (NA
le réseau vise a rendre la prise en charge et PACA). Les transmissions sont analysées 5 j/7
A distance des maladies chronigues accessible oar I'equipe paramédicale selon des protocoles
au plus grand nombpre, tout en maintenant de coopération : les situations nécessitant
le sulivi clinique au plus pres du domicile. une expertise sont transmises au cardiologue.
FAIRE CIRCULER L’EXPERTISE PLUTOT QUE LES PATIENTS - .ce.ntre UssUre QL,“SS| CQOFQIDOI'ZIOD, JEI’OI(;OIbI lté’
Un réseau territorial de coopération pour ta prise en charge 3 ogistique, facturation ainsi que le partage
s meRaEs e d’honoraires avec les membres du réseau.
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RESULTATS ET IMPACTS

Plus de 11 000 patients sont télésurvelllés activement pour un total
de 165 000 transmissions analysées en 2025. L'éguipe paramedicale
filtre 95 % des transmissions. Satisfaction : 96 % des patients et 100 CENTRE
% des cardiologues. Coté Iinnovation, le centre a développé une

plateforme de télésurvelllonce de cardiologie, un programme HOSPITALIER
d'accompagnement thérapeutique a distance et un dispositif de UNIVERSITAIRE
télé-programmation des DCI qui permet de réduire de 96 % les BORDEAUX

déplacements, de 97 % les couts de transport et de 93 % I'empreinte
carbone.




